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本ブックガイドは各カテゴリー別に出版社名の50音順に掲載しております。

　　　　　　　　　本をコミュニケーションツールに

読書会や朗読会、書評合戦、本を交換しあうイベントな
ど、本をコミュニケーションツールにした様々な催しが全
国各地で行われています。子どもや学生を対象としたも
の、大人向けのイベント、また親しい仲間の集いから全
国規模の大会まで参加対象・スケールも様々です。中で
も「うちどく（家読）」は、最も身近な存在である家族で取
り組む活動で、やり方もいたってシンプル。“読んだ本に
ついて話す”　たったこれだけ、本さえあれば特別な準
備も必要ありません。

「この本おもしろかった！」「何を読んでるの？」そんな一
言から気軽に始めてみませんか。読んだ本が増えてき
たら「うちどくノート」に記録したり、家庭文庫を作ったり、
楽しみ方は工夫次第。わが家の「うちどく」スタイルを見
つけてください。
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童心社 1,188円 ISBN978-4-494-02041-6

ポプラ社 972円 ISBN978-4-591-09938-4

金の星社 1,404円 ISBN978-4-323-07289-0 理論社 1,404円 ISBN978-4-652-20060-5

金の星社 1,188円 ISBN978-4-323-07299-9

佼成出版社 1,620円 ISBN978-4-333-02670-8 佼成出版社 1,404円 ISBN978-4-333-02650-0

国土社 1,404円 ISBN978-4-337-33623-0

童心社 1,296円 ISBN978-4-494-02033-1 集英社 670円 ISBN978-4-08-321155-3

集英社みらい文庫

伝記シリーズ　愛をつたえる人
ナイチンゲール/ヘレン・ケラー/
マザー・テレサ
時海結以 著／モツ子 絵

なりゆきわかこ 作／垂石眞子 絵

かわいいこねこを
もらってください

しんでくれた
食品となった牛や豚は「しんでく
れた」。心に響く詩と力強い絵で、
「命をいただく」ことの意味を伝え
ます。

谷川俊太郎 詩／塚本やすし 絵

都会から引っ越してきた志馬は
おじいちゃんが発明した「虫ロボ」
に乗り込み、カブトムシに会いに
行くことに！

なぞかけどうじょう
「○○とかけて△△ととく。その心
は□□」というおなじみの「なぞか
け」をユーモアたっぷりに描きま
した！

リリコがまじょの血をうけついでい
ることは絶対に秘密です。でも秘
密を知るケイくんがある要求をし
てきます。

吉野万理子 作／安部繭子 絵

虫ロボのぼうけん
　カブトムシに土下座！？

中川ひろたか 作／大島妙子 絵

先生、しゅくだいわすれまし
た
山本悦子 作／佐藤真紀子 絵

深光富士男 文

いとうみく 作／佐藤真紀子 絵

怪獣 イビキングをやっつけ
ろ！
岡田依世子 作／板垣トオル 絵

はしれ！小学生まじょ

中島和子 作／秋里信子 絵

日本気象協会
気象予報の最前線

ちいちゃんはこねこを拾いまし
た。でも、お家では飼えません。
小さな命を守ろうとがんばった女
の子のお話。

観測・予報技術を進化させ、気象
予報の判断を日々下す日本気象
協会に密着取材。多彩な気象ビ
ジネスも紹介。

千奈子は、パパの体をのっとろうと大
あばれしている怪獣イビキングを
やっつけるため、いろいろな作戦
を・・・。

かあちゃん取扱説明書
いつもガミガミうるさいかあちゃんを、
思い通りに動かしたい！　ひそかに
“トリセツ”を書き始めた哲哉は・・・。

世界中で尊敬される３人の女性
の伝記を一冊に！　人のために
尽くした彼女たちの生涯をわかり
やすく伝えます。
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じょうずにうそがつけたら、宿題を
忘れてもしかられない？　翌日か
ら子どもたちは、順番で宿題を忘
れることに…。

「うちどく」「朝の読書」におすすめの本

   ～朝日新聞(2014.10.27)広告特集連動～



福音館書店 1,620円 ISBN978-4-8340-8122-0 海竜社 1,296円 ISBN978-4-7593-1268-3

  福音館書店 1,944円 ISBN978-4-8340-8121-3 海竜社 1,404円 ISBN978-4-7593-1372-7

ポプラ社 1,296円 ISBN978-4-591-13603-4 国土社 1,404円 ISBN978-4-337-18756-6

1,836円 ISBN978-4-652-20027-8 集英社 1,404円 ISBN978-4-08-771552-1

小学館 648円 ISBN978-4-09-406087-4

小学館 1,512円 ISBN978-4-09-290579-5

掃除、洗濯、裁縫まで、家事の基
本を一から伝授。本当に必要な
生活の知恵が満載。この１冊で
自活できる！

水の精とふしぎなカヌー
どこにあるかわからない“こそあ
どの森”はふしぎがいっぱい。川
から流れてきた小さなカヌーはだ
れのもの？

岡田　淳 作

理論社

斉藤　倫 作／牡丹靖佳 画

絶対につかまらない泥棒「どろぼ
ん」。雨降る午後、あじさいが咲き
誇る庭で、ぼくはどろぼんをつか
まえた。

どうろうのどろぼん
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まはら三桃 著

中村　航　著

１３歳からの家事のきほん４６

アントラム栢木利美 著

 かえるの竹取ものがたり

  俵　万智　文／斎藤隆夫　絵

日本最古の物語、かぐや姫の話
から生まれたユニークな絵本で
す。登場人物がすべてかえるで
描かれています。

アントラム栢木利美 著

１３歳からの料理のきほん３４
「１カップと１合はどう違う？」な
ど、料理本には載ってない料理
の常識を伝授。一番頼りになる
料理お助け本。

昼下がりの保健室。たったひとり
のクラスメイト。揺れ動く６人の中
学生の心を綴る、切ない連作短
編集。

相沢沙呼 著

雨の降る日は学校に行かない

小学館文庫

デビクロくんの恋と魔法

市立緑山中学校で語りつがれる
ヒーロー・エンドーくん。彼の伝説
が、教師に、生徒に、勇気と希望
を与える！

伝説のエンドーくん

国元アルカ 作

白瑠璃の輝き

マイケル・バート 著／樋渡正人 訳

メッシ
ハンデをのりこえた小さなヒーロー

メッシの少年時代をえがくノンフィ
クション。背がのびない病気を克
服し、バルセロナに入団するまで
の物語。

事件を起こし、祖母と暮らすこと
になった拓。同級生の瑠璃と出
会い、拓の心にも不思議な変化
をもたらしていく。

４人の片思いが聖なる夜に重な
る時、デビクロくんが奇跡を連れ
てくる。話題の映画原作本、待望
の文庫化！

　「うちどくブックガイド」 Vol.11

　製作：株式会社トーハン

　発行：2014年10月


